Griul3 Gott,

Thnen herzlichen Dank fiir Ihr Interesse am Kursangebot unserer Praxis.
Bitte fiillen Sie die Kontaktdaten aus und senden Sie die Vorlage bitte umgehend an

physio-proVival
Martin Kind
Wunsiedler Str. 24
95195 Réslau

oder per Fax an 09238-9909809.

Thre Anmeldung ist erst nach Riicksendung der schriftlichen Anmeldung verbindlich.

Eine Kursbestitigung mit den einzelnen Terminen und weiteren Informationen erhalten Sie

5 Tage vor Threm ersten Kursteil. Danach ist Ihre Teilnahme verbindlich und sie kénnen von Ihrer

Anmeldung nicht mehr zuriicktreten. Bis dahin haben Sie aber Zeit, Ihre Anmeldung zu widerrufen.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns bitte an. Unsere Rezeption ist fiir Sie gerne zu
sprechen!

Vielen Dank, wir freuen uns auf Sie!

Ihnen bis dahin eine gute Zeit...
... freundliche Gruf3e aus Roéslau

Thr Martin Kind mit Team



Bitte unterschrieben an uns zuriicksenden!

Anmeldeformular

Mit nachfolgender Unterschrift bestitige ich die Richtigkeit meiner Daten (falsche Angaben bitte korrigieren) und melde
mich verbindlich zu folgendem/n Kurs/en bei physio-proViva! / physio-proViva!SPORTS Sonja & Martin Kind GbR

in Roéslau an:

8x ab Montag 06.Februar 2012
] Anja Riedel: 18.50 — 19.40 Uhr: ,,Aroha I — Physiodynamischer Gesundheitssport Kursgebiihren € 59,-
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8 x ab Dienstag 07.Februar 2012
[] Anja Riedel: 17.20 — 18.10 Uhr: ,,Aroha II- Physiodynamischer Gesundheitssport* Kursgebiihren € 59,-

10 x ab Dienstag 31. Januar 2012
[] Paula Auegle-Freye: 18.30 — 19.20 Uhr: Zumba I Kursgebiihren € 70,00
[] Paula Auegle-Freye: 19.30 — 20.20 Uhr: Zumba IT Kursgebiihren € 70,00

In der Faschingswoche finden nachfolgende Kurse nicht statt.
8 x ab Mittwoch 01. Februar 2012:
[] Martin Kind: 17.30 -18.20 Uhr: AOK-Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen* Kursgebiihren € 75,-

8x ab Donnerstag 02. Februar 2012:
[[] Janina Schaller: 18.00 -18.50 Uhr: Bodyfit -Pilates Touch Kursgebiihren € 59,-
[] Martin Kind: 19.00 — 19.50 Uhr: AOK-Wirbelsiulengymnastik Aufbaulkurs IT* Kursgebiihren € 75,--

Im Kommunikations- und Therapiezentrum Gefrees:

8x ab Montag 30. Januar 2012:

[[] Martin Kind: 18.00 — 18.50: AOK-Wirbelsiulengymnastik Grundkurs I* Kursgebiihren € 75,--
[] Martin Kind: 19.00 — 19.50: AOK-Wirbelsiulengymnastik Aufbaukurs I* Kursgebiihren € 75,--

*Priventionskurs: bei regelmiBiger Teilnahme ist eine Erstattung der Gebithren durch die gesetzlichen Krankenversicherung unter gewissen
Voraussetzungen méglich (Bitte beachten Sie den Aushang in der Praxis).

Name Kursteilnehmer:

Anschrift Kursteilnehmer:

Geburtsdatum Kursteilnehmer:

Telefon Kursteilnehmer:

Hiermit erkldre ich mich einverstanden, dass anfallende Kursgebthren fir Gymnastikkurse bis auf Widerruf
von physio-proViva! Martin Kind und physio-proViva!SPORTS GbR, 95195 Réslau von meinem Konto

eingezogen werden kénnen.

Kontoinhaber:

Kontonummer:

Institut:

Bankleitzahl:

Unterschrift
Kontoinhaber: Réslau, den




Haftungsausschlussvereinbarung

Im Rahmen der Beratungen und Kursangebote werden Ihnen Empfehlungen zur Erndhrung,
Bewegung und Entspannung, unter anderem auch zu speziellen Krankheitsbildern gegeben.

Diese Empfehlungen basieren auf den von Thnen gemachten Angaben und werden nach bestem
Wissen und Kenntnisstand gegeben. Bei der Umsetzung der Empfehlungen ist aber eine genaue
“Dosierung”, entsprechend IThres Zustandes, notwendig. Deshalb geben wir zu bedenken, dass bei
bestimmten Indikationen grundsitzlich das Einverstindnis oder eine Abklirung mit dem
Hausarzt oder Facharzt notwendig ist.

Zu diesen Indikationen gehdren unter anderem:

e Zustand nach einem abgelaufenen Herzinfarkt oder Schlaganfall

e Verengung der Herzkranzgefi3e (sog. koronare Herzkrankheit)

e bestimmte Formen von Herzrhythmusstérungen

e Blutdruck systolisch tber 160 mmHg und/oder diastolisch uber 95mmHg
e Diabetes mellitus Typ 1 und 2

e Zustand bei akutem oder postoperativem Bandscheibenvorfall

Diese Aufzihlung erhebt keinetlei Anspruch auf Vollstindigkeit.

Alle Kurse in den Bereichen Bewegung und Entspannung/Stressbewiltigung setzen

einen guten Gesundheitszustand voraus. Zwar sind auch im Falle einer der genannten
Erkrankungen Priventionsprogramme sinnvoll, aber um mégliche Zwischenfille auszuschlieen,
ist in o.g. Fillen eine medizinische Abklirung notwendig. Sollten Sie in dem ein oder anderen
Bereich Probleme haben, z. B. Rickenbeschwerden, Herz-Kreislauf-Probleme, psychische
Erkrankungen, andere ungeklirte Symptome oder tiber den Schweregrad einer Erkrankung
unsicher sein, sprechen Sie bitte vor der Kursanmeldung mit IThrem Haus- oder Werksarzt.

Jegliche Teilnahme an Erndhrungs-, Bewegungs- bzw. Entspannungsprogrammen erfolgt auf eigene
Verantwortung. Eine Haftung fiir Zwischenfille bei der Umsetzung von Empfehlungen kann nicht
ibernommen werden.

Mit meiner Unterschrift bestitige ich die Kursanmeldung. Die Teilnahmebedingungen die in der
Praxis aushidngen und den obigen Sachverhalt habe ich gelesen, verstanden und akzeptiert.

Roéslau, den

Unterschrift Kursteilnehmer — zusitzlich bei Minderjahrigen die eines Erziehungsberechtigten



